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Définitions     

    
1. Chaîne de montagnes européenne.  

2. Etendues planes et basses. 

3. Les Pyrénées ou les Alpes en sont. 

4. Immense plaine d’Amérique du Sud . 

5. Irrégularités à la surface de la Terre. 

6. Elles occupent ¼ de la surface des 

continents. 

 

7. Plus hauts que les plaines. 

8. Chaîne de montagne très étendue. 

9. Plateau d’Amérique du Sud. 

10. La plus grande cordillère. 
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Les grandes zones de relief 

 

Les antonymes 
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Mémo 
Le relief est l’ensemble des irrégularités de terrain (creux et bosses) à la surface de la terre. 

Dans le Monde, on distingue 3 grands types de relief :  

Les montagnes : Elles occupent un quart de la surface des continents. Elles sont regroupées en chaînes (les 

Alpes) ou très étirées, elles forment alors une cordillère comme la cordillère des Andes.  

Les plaines : Ce sont des étendues planes et basses. Les rivières y coulent lentement (plaines de Russie, de 

Sibérie, Du Mississipi, plaine d’Amazonie). 

Les plateaux : Ce sont des étendues plates ou les vallées sont encaissées. Les plateaux ont une altitude plus 

élevée que celle des plaines. (Mato Grosso en Amérique du Sud, la majeure partie de l’Afrique et le Deccan 

en Inde). 

Le fond des océans possède également un relief très marqué. On y trouve des fosses profondes et de hautes 

montagnes. La majorité des fonds océaniques sont encore à explorer. 
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Trouve les 10 mots concernant les grandes zones de relief dans la grille. 

 

 

 

 

F R J E M A T O - G R O S S O 

O E Q U I U K K A L P E S G A 

S L Q P A N D E S T Q D K U V 

S I R L Y C I A V S S A U Z I 

E E W A C X M U J K T S W K C 

S F Q T L P O W C D E C C A N 

S S N E Y U N O J V O O I E C 

O V A A S Y T K N X M R H I 
P 

R P K U Q Y A G Z S F D M T W 

T X X X O E G V S X D I P A S 

K V I Y O O N B F C G L C S G 

L O N Q J X E F M V R L K S Y 

B V A G O C S B A V R E A B Z 

Q T G D Z T Q Q X R R R W J C 

P L A I N E S F Z W E E Y W O 

 

 

Les grandes zones de relief 

 

Les antonymes 
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Mémo 
Le relief est l’ensemble des irrégularités de terrain (creux et bosses) à la surface de la terre. 

Dans le Monde, on distingue 3 grands types de relief :  

Les montagnes : Elles occupent un quart de la surface des continents. Elles sont regroupées en chaînes (les 

Alpes) ou très étirées, elles forment alors une cordillère comme la cordillère des Andes.  

Les plaines : Ce sont des étendues planes et basses. Les rivières y coulent lentement (plaines de Russie, de 

Sibérie, Du Mississipi, plaine d’Amazonie). 

Les plateaux : Ce sont des étendues plates ou les vallées sont encaissées. Les plateaux ont une altitude plus 

élevée que celle des plaines. (Mato Grosso en Amérique du Sud, la majeure partie de l’Afrique et le Deccan 

en Inde). 

Le fond des océans possède également un relief très marqué. On y trouve des fosses profondes et de hautes 

montagnes. La majorité des fonds océaniques sont encore à explorer. 
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Définitions     

    
1. Chaîne de montagnes européenne.  

2. Etendues planes et basses. 

3. Les Pyrénées ou les Alpes en sont. 

4. Immense plaine d’Amérique du Sud . 

5. Irrégularités à la surface de la Terre. 

6. Elles occupent ¼ de la surface des 

continents. 

 

7. Plus hauts que les plaines. 

8. Chaîne de montagne très étendue. 

9. Plateau d’Amérique du Sud. 

10. La plus grande cordillère. 
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Les antonymes 
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Mémo 
Le relief est l’ensemble des irrégularités de terrain (creux et bosses) à la surface de la terre. 

Dans le Monde, on distingue 3 grands types de relief :  

Les montagnes : Elles occupent un quart de la surface des continents. Elles sont regroupées en chaînes (les 

Alpes) ou très étirées, elles forment alors une cordillère comme la cordillère des Andes.  

Les plaines : Ce sont des étendues planes et basses. Les rivières y coulent lentement (plaines de Russie, de 

Sibérie, Du Mississipi, plaine d’Amazonie). 

Les plateaux : Ce sont des étendues plates ou les vallées sont encaissées. Les plateaux ont une altitude plus 

élevée que celle des plaines. (Mato Grosso en Amérique du Sud, la majeure partie de l’Afrique et le Deccan 

en Inde). 

Le fond des océans possède également un relief très marqué. On y trouve des fosses profondes et de hautes 

montagnes. La majorité des fonds océaniques sont encore à explorer. 
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Trouve les 10 mots concernant les grandes zones de relief dans la grille. 

 

 

 

 

 

F R J E M A T O - G R O S S O 

O E Q U I U K K A L P E S G A 

S L Q P A N D E S T Q D K U V 

S I R L Y C I A V S S A U Z I 

E E W A C X M U J K T S W K C 

S F Q T L P O W C D E C C A N 

S S N E Y U N O J V O O I E C 

O V A A S Y T K N X M R H I 
P 

R P K U Q Y A G Z S F D M T W 

T X X X O E G V S X D I P A S 

K V I Y O O N B F C G L C S G 

L O N Q J X E F M V R L K S Y 

B V A G O C S B A V R E A B Z 

Q T G D Z T Q Q X R R R W J C 

P L A I N E S F Z W E E Y W O 
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Mémo 
Le relief est l’ensemble des irrégularités de terrain (creux et bosses) à la surface de la terre. 

Dans le Monde, on distingue 3 grands types de relief :  

Les montagnes : Elles occupent un quart de la surface des continents. Elles sont regroupées en chaînes (les 

Alpes) ou très étirées, elles forment alors une cordillère comme la cordillère des Andes.  

Les plaines : Ce sont des étendues planes et basses. Les rivières y coulent lentement (plaines de Russie, de 

Sibérie, Du Mississipi, plaine d’Amazonie). 

Les plateaux : Ce sont des étendues plates ou les vallées sont encaissées. Les plateaux ont une altitude plus 

élevée que celle des plaines. (Mato Grosso en Amérique du Sud, la majeure partie de l’Afrique et le Deccan 

en Inde). 

Le fond des océans possède également un relief très marqué. On y trouve des fosses profondes et de hautes 

montagnes. La majorité des fonds océaniques sont encore à explorer. 
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